
COMPONENTE NOMBRE DE LA 
ACTIVIDAD  Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ago. Sep. Oct. Nov. Dic. EJECUCIÓN 

Fa
ct

or
es

 p
si

co
so

ci
al

es
 

Conmemoración del 
día de la secretaria 
(auxiliar 
administrativa).  

            DASCD - Gestión 

Conmemoración del 
día del conductor.             DASCD - Gestión 
Actividad de 
integración 
dependencias en 
espacio diferente te 
a las sedes de 
trabajo 

            Proveedor 
Externo 

Actividades de 
integración por 
dependencias: Día 
de la Felicidad, 
Celebración de 
Amor y Amistad, 
Celebración de 
Halloween y 
Compartir 
Navideño. 

            Interna - Gestión 

Ac
tiv

id
ad

es
 fí

si
ca

s 

Torneos de 
deportes 
colectivos.  

            Proveedor 
Externo 

Juegos 
Distritales             DASCD 
Actividad con 
animales de 
compañía. 

            Proveedor 
Externo 

Jornadas de 
Zumba, 
rumba y/o 
aeróbicos.  

            Interna - Gestión 

Caminata              Proveedor 
Externo 

Jornadas de 
Yoga, Reiki 
y/o terapias 
alternativas. 

            Interna - Gestión 

Fo
m

en
to

 a
 la

 c
ul

tu
ra

  Boletas Cine 
y/o teatro, 
entre otras 

            Proveedor 
Externo 

Noche 
Lúdica 
(solteras y 
solteros).  

            Proveedor 
Externo 

M
an

ua
lid

ad
es

 

Taller varios             Interna - Gestión 

Cierre de Gestión             Proveedor 
Externo 

Reconocimiento 
permanencia en 
la entidad 

            Proveedor 
Externo  

Reconocimiento 
de autocuidado              Proveedor 

Externo  



COMPONENTE NOMBRE DE LA 
ACTIVIDAD  Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ago. Sep. Oct. Nov. Dic. EJECUCIÓN 

Eq
ui

lib
rio

 e
nt

re
 la

 v
id

a 
pe

rs
on

al
, 

fa
m

ili
ar

 y
 la

bo
ra

l. 
 

Va
ca

ci
on

es
 Chiquitinas y 

Chiquitines              Proveedor 
Externo 

Niñas y Niños              Proveedor 
Externo 

Jóvenes              Proveedor 
Externo 

Día Dulce             Interna - Gestión 
Recorrido tren de la 
sabana.             Proveedor 

Externo 
Reconocimiento 
cuidadoras y 
cuidadores. 

            Proveedor 
Externo 

Bono navideño.              Proveedor 
Externo 

C
al

id
ad

 d
e 

vi
da

 la
bo

ra
l  

Día Internacional de 
los Derechos de las 
Mujeres. 

                      Interna/Gestión 

C
on

m
em

or
ac

ió
n 

y 
re

co
no

ci
m

ie
nt

o 
de

l d
ía

 d
e 

la
s 

pr
of

es
io

ne
s 

Día Contadora                       Interna/Gestión 
Día Enfermera                        Interna/Gestión 
Día Estadista                        Interna/Gestión 
Día Abogada                       Interna/Gestión 
Día 
Administradora 
Pública 

            Interna/Gestión 

Día Economista                       Interna/Gestión 
Día Periodista             Interna/Gestión 
Día Ingenieras             Interna/Gestión 
Día Antropóloga                       Interna/Gestión 
Día Archivista                       Interna/Gestión 
Día Trabajadora 
Social 

                      Interna/Gestión 
Día 
Internacionalista                       Interna/Gestión 
Día Administradora 
de Empresas 

                      Interna/Gestión 
Día Politóloga                       Interna/Gestión 
Día Psicóloga                       Interna/Gestión 
Día Socióloga                       Interna/Gestión 

Conmemoración 
Aniversario 
SDMujer 

  
                    Proveedor 

Externo 
Día Distrital de la y el 
Servidor Público. 

                      DASCD 

Día Nacional de la y el 
Servidor Público y 
entrega de incentivos. 

  
                    

Proveedor 
Externo y/o por 

Gestión 
Programa de 
preparación para el 
futuro.  
Pre pensionadas y  
Pre pensionados. 

  
                    DASCD 

So
ci

al
iz

ac
ió

n 
se

rv
ic

io
s  

Socialización 
Programa 
Servimos y/o 
Bilingüismo 

  
                    Interna/Gestión 

Feria de 
Servicios 

            Interna/Gestión 



COMPONENTE NOMBRE DE LA 
ACTIVIDAD  Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ago. Sep. Oct. Nov. Dic. EJECUCIÓN 

Feria de 
Emprendimientos  

                      Proveedor 
Externo 

SALUD MENTAL 
COMPONENTE NOMBRE DE LA 

ACTIVIDAD Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ago. Sep. Oct. Nov. Dic. EJECUCIÓN 

H
ig

ie
ne

 m
en

ta
l o

 
ps

ic
ol

óg
ic

a 

Acompañamiento 
psicosocial de 
manera individual 
y/o grupal 

            Interna/Gestión 

Capacitaciones en 
apoyo emocional 

            Interna/Gestión 

Taller manejo del 
estrés 

            Interna/Gestión 

Pausas mentales.                        Interna/Gestión 

Pr
ev

en
ci

ón
 d

e 
nu

ev
os

 ri
es

go
s 

a 
la

 s
al

ud
 

Semana de la 
salud. 

                      Interna/Gestión 

Día internacional de 
la acción por la 
salud de las 
mujeres. 

  
          Interna/Gestión 

Jornadas de 
preparación para el 
retiro 

  
          Proveedor Externo 

y/o por Gestión 

Talleres 
comunicación 
asertiva, habilidades 
comunicativas, 
trabajo en equipo, 
relaciones sociales 
y resolución de 
conflictos. 

  

          Interna/Gestión 

Capacitación en 
temas de salud 
mental, gestión y 
contención 
emocional.  

  

                    Interna/Gestión 

DIVERSIDAD E INCLUSIÓN 
COMPONENTE NOMBRE DE LA 

ACTIVIDAD Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ago. Sep. Oct. Nov. Dic. EJECUCIÓN 

Fo
m

en
to

 d
e 

la
 in

cl
us

ió
n,

 la
 d

iv
er

si
da

d 
y 

la
 e

qu
id

ad
 

Capacitación en 
comunicación No 
Sexista  

  
              

  
    Interna/Gestión 

Reinducción de 
la Política 
Publica LGTBI 

  
          Interna/Gestión 

Capacitación en 
transformaciones 
culturales 

  
          Interna/Gestión 

Capacitación en 
lenguaje 
incluyente – 
lenguaje claro  

  
                    Interna/Gestión 

Capacitación en 
trato igualitario 
de todas las 
servidoras y 
todos los 
servidores 
públicos en sus 

  

                    Interna/Gestión 



COMPONENTE NOMBRE DE LA 
ACTIVIDAD  Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ago. Sep. Oct. Nov. Dic. EJECUCIÓN 

diferencias y 
diversidades 

Pr
ev

en
ci

ón
, a

te
nc

ió
n 

y 
m

ed
id

as
 d

e 
pr

ot
ec

ci
ón

 

Capacitación en 
prevención de 
acoso laboral y 
sexual laboral. 

  
                    Interna/Gestión 

Capacitación en 
la ruta de 
atención a 
víctimas de 
violencias. 

  

       

 

  Interna/Gestión 

Capacitación en 
prevención y 
atención de 
diferentes tipos 
de violencias.  

  

              

  

    Interna/Gestión 

Identidad y Vocación por el Servicio Público 
COMPONENTE NOMBRE DE LA 

ACTIVIDAD Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ago. Sep. Oct. Nov. Dic. EJECUCIÓN 

Fo
m

en
to

 d
el

 s
en

tid
o 

de
 p

er
te

ne
nc

ia
 y

 
la

 v
oc

ac
ió

n 
po

r e
l s

er
vi

ci
o 

pú
bl

ic
o:

 Capacitación en 
servicio a la 
ciudadanía con los 
diferentes enfoques 

  
                  

  
Interna/Gestión 

Campaña de 
interiorización del 
código de integridad 

  
          Interna/Gestión 

Actividades 
participativas para 
la apropiación del 
código de integridad 
de la Entidad. 

  
          Interna/Gestión 

Conformación 
del equipo de 
gestoras y 
gestores de 
integridad para 
la vigencia 2025-
2027. 

  

                    Interna/Gestión 

 


